
  

 

 
Aprendizes´ Star Rules  

 
 

 
 
 
1. Somos responsáveis por nós e pelos outros. 
 

 Trago o meu material para as aulas.  
 Devo saber o que preciso para a aula, e estar preparado. 

 
 Chego a horas.  

 Estou pronto e a horas da aula começar.  
 

 A escola tem comida saudável, por isso não trago comida nem bebidas para a escola.  
 

 Mantenho o meu cacifo arrumado e organizado. 
 

 Tomo conta de mim e do meu corpo, comendo na quantidade e qualidade necessárias, 
evitando o desperdício. Garanto que vou para os espaços exteriores durante os recreios. 
 

 Uso a tecnologia de forma adequada.  
 Alunos até ao 10º ano não podem ter telefones na escola. Os alunos do ALevel só 

podem usar o telefone no Secondary Lounge ou fora dos edifícios, durante o 
intervalo. 

  Os alunos usam seus PCs para fins acadêmicos e durante o horário de aula. Durante 
o intervalo, o aluno deve privilegiar estar ao ar livre com os outros. Queremos que os 
alunos se envolvam e estejam presentes quando estiverem na escola. Também 
entendemos que os telefones são um recurso e um ativo valiosos, quando usados 
corretamente. 

 
 Apenas saio da escola com autorização.  

 Os pais confiam na escola para nos manter seguros, e devo aceitar esse limite. 



  

 

 
 Não uso, tenho ou distribuo tabaco/álcool/drogas.  

 
 Visto-me de forma adequada ao contexto escolar.  

 
 
2. Somos cuidadosos, gentis e respeitadores para connosco e com os outros.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ouvimos os outros e expressamos os nossos pensamentos e emoções 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

 

 


